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Ministero dell’Istruzione e del Merito
Ufficio Scolastico Regionale per la Sicilia
Istituto di Istruzione Superiore "G. Mazzini"
	LICEO CLASSICO – LICEO LINGUISTICO
LICEO SCIENTIFICO e con opz. SCIENZE APPLICATE

	                                       LICEO DELLE SCIENZE UMANE e con opz. ECONOMICO-SOCIALE

	Via Curtatone snc – c.a.p. 97019 Vittoria (RG) - sito web www.iismazzinivittoria.edu.it

	Codice Univoco d’Ufficio UFJ6NL C.F. 82001840881 C.M. RGIS01400P

	e-mail   rgis01400p@istruzione.it – rgis01400p@pec.istruzione.it

	  0932 985170



PROGRAMMAZIONE ATTIVITÀ DI ORIENTAMENTO
PRIMO / SECONDO ANNO 
[bookmark: _Hlk214619385]Classe: 
Coordinatore: 
anno scolastico:

	[bookmark: _Hlk152916261]Attività curriculari di didattica orientativa* (15-20h max)
*Le ore di orientamento svolte in orario curricolare vanno segnate nel registro elettronico alla voce “orientamento”; nel caso in cui le attività coincidano con Educazione Civica, indicare entrambe le voci.
Se alcune attività con attori esterni non sono ancora state programmate inserire “da definire”


	Obiettivi
	Attività
	Luogo
	Soggetti coinvolti
	Metodologia
	Tempi

	
	
	
	
	
	h Attività
	h tot.

	Rinforzare il metodo di studio
	Imparare a elaborare
MAPPE/SINTESI

	Classi singole e/o parallele
	Docenti del Cdc
	Leggere e lavorare su testi 
Costruire e utilizzare mappe concettuali
Uso di software dedicati 
Studio tra pari
	Discipline/ore
……………/…….
……………/…….

(max 4h)
	







6-14h

	
	MOTIVARE ALLO STUDIO

RAFFORZARE IL METODO DI STUDIO
	
	Docenti del Cdc

O ESPERTI DI MENTORING




	incontri /dibattiti
motivazionali e sul metodo di
	Discipline/ore

……………………………….
………………………………..


(max2h)
	

	
	Didattica orientativa
	
	Docenti del Cdc
	A cosa serve studiare le discipline?
	Discipline/ore
………………/……..
………………/……..

(max 4h)
	

	
	Sviluppo e rinforzo delle competenze STEM
	
	Docenti del Cdc
e/o
Esperti esterni


	Progetti di didattica innovativa
	Discipline/ore
………………/……….
………………/……….
…………………………
(max 4h)
	

	Lavorare sul senso di responsabilità
	Il Regolamento d'istituto e del Patto di corresponsabilità educativa
	Classe
	Docenti del Cdc
	Lettura e commento dei documenti della scuola con proposte di modifica
	Discipline/ore
………………/………
………………/………

(max 2h)
	
2-4h

	
	Imparare a chiedere aiuto
	
	
	Esercitazioni per Imparare a valutare le conseguenze delle scelte fatte e chiedere aiuto
	Discipline/ore
………………/…….
………………/……
(max 2h)

	

	Attività anche extracurriculari (5-10 h max)
Da programmare in sede di Cdc


	Obiettivi
	Attività
	Luogo
	Soggetti coinvolti
	Metodologia
	Tempi

	
	
	
	
	
	h Attività
	h tot.

	Conoscere sé stessi e le proprie attitudini
	Biografia formativa
	Classe
	Esperti attività di mentoring
	Colloquio di gruppo e stesura dl un testo individuale
	
……………………………………..
(max 2h)

	








 
 17-19h

	
	Lezioni congiunte con le classi del triennio
	Laboratori di indirizzo
	Docenti esperti
	Laboratori sulle discipline professionalizzanti
	
…………………………………………
……………………………………..

(max 2h)
	

	
	Eventi con esperti esterni e associazioni
	Biblioteca
Palestra
Auditorio
	Autori di libri e pubblicazioni

Personaggi 'motivatori" 

Istruttori professionisti

Esperti in temi della salute
	Dimostrazioni sportive
incontri divulgativi su temi culturali, di attualità, della salute
	
………………………………….
……………………………………
……………………………………..
………………………………………

(max 5h)

	

	
	Progetti extracurriculari a carattere orientativo
	Scuola
	Esperti esterni e 

Docenti CdC
	Laboratori (teatro, sport, fotografia, video editing, volontariato, ecc.)



Riflessione sulle proprie emozioni

	
………………………………………
……………………………………….
Discipline/ore
………………………..
……………………….
………………………..

(max 10h)

	

	Attività specialistiche di orientamento che coinvolgono anche altri attori (5 ore max)
Da programmare in sede di Cdc

	Conoscere il territorio
	Visite guidate a carattere orientativo
	Visite guidate/ musei/
Aziende 
	Docenti
Referenti delle strutture coinvolte
	Individuazione dei saperi collegati all'esperienza
Riflessione sulle proprie emozioni
	

…………………………….

………………………………..

max5h
	





5h
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PROGRAMMAZIONE ATTIVITÀ DI ORIENTAMENTO
TERZO ANNO
Classe: 
Coordinatore: 
anno scolastico:

	[bookmark: _Hlk152919268]Attività di didattica orientativa* (20 ore)
*Le ore di orientamento svolte in orario curricolare vanno segnate nel registro elettronico alla voce “orientamento”; nel caso in cui le attività coincidano con Educazione Civica, indicare entrambe le voci.
Se alcune attività con attori esterni non sono state ancora programmate inserire “da definire”
· Coerente con l’indirizzo di studi e con l’anno di corso
· Da programmare in sede di Cdc 
· Possibili sovrapposizioni con i PCTO (es: corso base sicurezza nei luoghi di lavoro) e la programmazione di Ed. Civica


	Obiettivi
	Attività
	Luogo
	Soggetti coinvolti
	Metodologia
	Tempi

	
	
	
	
	
	h attività
	h tot.

	Rinforzare il metodo di studio
	Ricerca e comprensione di testi dalla rete
Valutare l'affidabilità delle fonti
	Classe
	Docenti Cdc

	Letture ed esercitazioni su fonti digitali
Costruire griglie per valutare una fonte
	Discipline/ore

…………………..
………………….

……………………

max4h
	









 4-17h

	
	La rappresentazione dei fenomeni studiati
	
	
	Costruzione di grafici, tabelle, infografiche, presentazioni
	Discipline/ore

…………………..
………………….


max 3h
	

	
	Didattica orientativa
	
	
	A cosa serve studiare le discipline?
	Discipline/ore

…………………..
………………….
max 5h
	

	
	Sviluppo e rinforzo delle competenze STEM
	
	Docenti 
Esperti esterni
	Progetti di didattica innovativa
	…………………….




max 5
	

	Attività specialistiche di orientamento che coinvolgono anche altri attori (10 ore)


	Conoscere sé stessi e le proprie attitudini
	Educare alla scelta per il futuro
	Classe
	Esperti 
Università 
progetti AFAM
	Lavorare sulle competenze per la costruzione del progetto di sviluppo formativo e professionale
	
………………..
max 8h
	












	
	Eventi con esperti esterni, associazioni e università 
	Biblioteca
Palestra
Auditorio
	Autori di libri e pubblicazioni Personaggi “motivatori" 
Esperti sui temi individuati
	Incontri divulgativi e/o seminariali su temi culturali, di attualità, di legalità, di economia, della salute ecc.
	
…………………….

max5h
	

	
	Progetti curriculari a carattere orientativo
	Scuola
	Esperti esterni e docenti Interni
	Laboratori (teatro, sport, fotografia, video editing, volontariato, ecc.)
Riflessione sulle proprie emozioni
	
…………………
…………………

max 15h
	

	
	Incontri con il tutor dell’orientamento
	Scuola
	Docente tutor
	Colloquio individuale
Colloquio con le famiglie
	3h
	

	
	Compilazione e-portfolio
	Scuola
	Docente tutor
	Scelta del capolavoro
Accesso alla piattaforma dedicata
	2h
	

	Conoscere il territorio
	Visite guidate a carattere orientativo
	Visite guidate e musei
Aziende 
	Docenti
Referenti delle strutture coinvolte
	Individuazione dei saperi collegati all'esperienza
Riflessione sulle proprie emozioni
	……………………….
……………………..


max 4h
	


	
	Incontri con soggetti del terzo settore
	Enti del 
terzo settore
	Docenti referenti degli enti (PCTO)
	Esperienze in situazione
Condivisione sul valore del volontariato
	

…………………..

max4h
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PROGRAMMAZIONE ATTIVITÀ DI ORIENTAMENTO
QUARTO ANNO
Classe: 
Coordinatore: 
anno scolastico:

	[bookmark: _Hlk152920707]Attività di didattica orientativa* (15 ore)
*Le ore di orientamento svolte in orario curricolare vanno segnate nel registro elettronico alla voce “orientamento”; nel caso in cui le attività coincidano con Educazione Civica, indicare entrambe le voci.
Se alcune attività con attori esterni non sono ancora state programmate inserire “da definire”
· Coerente con l’indirizzo di studi e con l’anno di corso
· Da programmare in sede di Cdc 
· Possibili sovrapposizioni con i PCTO e la programmazione di Ed. Civica


	Obiettivi
	Attività
	Luogo
	Soggetti coinvolti
	Metodologia
	Tempi

	
	
	
	
	
	h attività
	h tot

	Rinforzare il metodo di studio
	Didattica orientativa
	Classe
	Docenti del Cdc

	A cosa serve studiare le discipline?
	Discipline/ore
………/……..
…………/……
…………/….

max5h
	


	
	Sviluppo e rinforzo delle competenze STEM
	
	Docenti 
e/o

Esperti esterni
	Progetti di didattica innovativa
	
……………
………….

max5h
	

	Lavorare sullo spirito di iniziativa e sulle capacità imprenditoriali

	Es. Incontri con alunni diventati imprenditori

Creare reti di imprese

Didattica dell’imprenditoria
	Scuola

e/o territorio
	Docenti


Ex studenti
	Es.
Racconto di storie di successo anche attraverso videoguide
	
………….


max2h
	



	
	Es. inserire eventuali attività progettuali che mettano in risalto le capacità imprenditoriali
(anche eventuali percorsi di pcto coerenti con l’obiettivo indicato)






	
	
Imprenditori del territorio

e/o docenti

e/o esperti del settore
	Interviste anche on line con imprenditori 

Esercitazione sullo spirito di creatività e Innovazione










	Discipline/ore
…………./……
……………..

max 8h






	

	
Attività specialistiche di orientamento che coinvolgono anche altri attori (15 ore)


	Conoscere sé stessi
e le proprie attitudini
	Eventi con esperti esterni, associazioni e università
	Biblioteca
Palestra
Auditorio
	Autori di libri e pubblicazioni
Personaggi 'motivatori" 
Esperti sui temi individuati
	Incontri divulgativi e/o seminariali su temi culturali, di attualità, di legalità, di economia, della salute ecc.
	
……………..
…………….


max5h
	

11-25h


	
	Progetti extracurriculari a carattere orientativo
	Scuola
	Esperti esterni e docenti Interni
	Laboratori (teatro, sport, fotografia, video editing, volontariato, ecc.)
Riflessione sulle proprie emozioni
	
…………

5-15h
	

	
	Incontri con il tutor dell’orientamento
	Scuola
	Docente tutor
	Colloquio individuale
Colloquio con le famiglie
	
2-3h
	

	
	Compilazione e-portfolio
	Scuola
	Docente tutor
	Scelta del capolavoro
Accesso alla piattaforma dedicata
	2h
	

	Conoscere
II mondo
del lavoro
	(Es. La normativa in materia di lavoro, i contratti di lavoro, conoscere le professioni in relazione al percorso di formazione e di studi da intraprendere)
	Classe
	Docenti del Cdc
	Lezione partecipata
(se si ritiene necessario inserire altre metodologie)
	Discipline/ore
……………/…
……………/….
……………/…….
…………./………


max8h
	


9-25h

	
	la modulistica in materia di lavoro
	Classe
	Esperti esterni: consulenti, referenti patronati/Caf
	presentazione e compilazione di moduli professionali
	2-5h
	

	
	la ricerca di lavoro
	Classe
	Docenti
Agenzie di lavoro
	Redazione del curriculum vitae e lettera di presentazione
Simulazione di colloqui di lavoro
	2-4h
	

	
	Visita presso enti del lavoro
	Centro per l’impiego
	Docenti

Centro per l'impiego
	Incontro informativo 
e/o visita guidata
	3h
	

	Conoscere il territorio
	Visite presso Università, Salone dell’Orientamento
Visite presso imprese
	Fiere
Incontri di orientamento
	Docenti

	Visite guidate
	
(Inserire 
eventuali incontri
 con Università
 e/o 
associazioni programmati dall’Istituto
o 
dal Cdc)

3-5h
	3-5h
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PROGRAMMAZIONE ATTIVITÀ DI ORIENTAMENTO
QUINTO ANNO
Classe: 
Coordinatore: 
anno scolastico:

	Attività di didattica orientativa* (10 ore)
*Le ore di orientamento svolte in orario curricolare vanno segnate nel registro elettronico alla voce “orientamento”; nel caso in cui le attività coincidano con Educazione Civica, indicare entrambe le voci.
Se alcune attività con attori esterni sono da definire inserire “da definire”

· Coerente con l’indirizzo di studi e con l’anno di corso
· Da programmare in sede di Cdc 
· Possibili sovrapposizioni con i PCTO e la programmazione di Ed. Civica

	Obiettivi
	Attività
	Luogo
	Soggetti coinvolti
	Metodologia
	Tempi

	
	
	
	
	
	h attività
	h tot

	Lavorare sullo spirito di iniziativa e sulle capacità comunicative, imprenditoriali, e sulla motivazione

	
(Es. orientare su settori inerenti la propria disciplina; illustrare percorsi di approfondimento formativo e lavorativo; debate su temi di attualità e impatto sociale; Circle time motivazionale)

	Scuola
	Docenti del Cdc

	
Project Based Learning (PBL)
Cooperative Learning
Learning by doing

Circle time
Educazione socio-emotiva (SEL)

Scrittura riflessiva
Autovalutazione
Metacognizione







	Discipline/ore

………………/…………………..

………………/………………….
…………………/……………..
…………………/…………
	
3-10h

	Attività specialistiche di orientamento che coinvolgono anche altri attori (20 ore)
· Incontro iniziale e informativo tra studenti e tutore successivamente con le famiglie;
· Incontro con gli studenti finalizzato alla presentazione dei progetti di ampliamento dell’offerta formativa e delle altre attività di orientamento organizzate dalla scuola 
· Partecipazione a incontri o conferenze con carattere orientativo organizzate dalla Scuola in collaborazione con altri attori del territorio (Centri per l’impiego; Enti territoriali; Operatori del terzo settore, Camera di commercio/associazioni di categoria)
· Partecipazione a salone dello studente
· Corso OUI UniCt o altre attività di orientamento promosse dal sistema di istruzione superiore (Università e ITS Academy).
· Metacognizione e autovalutazione iniziale (es. Questionari di autovalutazione) e finale

	lavorare
sulle capacità
Comunicative
	Dibattiti su temi di interesse generale o su temi specialistici
	Classe 
Scuola
	Docenti
Esperti esterni
	Esercitazioni sul public speaking Organizzazione di gare di debate Presentazione di eventi
	2-5
	




14-31h





	Lavorare su
se stessi e sulla motivazione
	Eventi con esperti esterni, associazioni e università
	Biblioteca 
Auditorio Classe
	Autori di libri e pubblicazioni Personaggi "motivatosi' 
Esperti sui temi individuati
	Incontri divulgativi e/o seminariali su temi culturali, dl attualità, di legalità, di economia della salute ecc.
	(Inserire eventuali incontri con Università e/o associazioni programmati dall’Istituto)


2-4
	

	
	Progetti extracurriculari a carattere Orientativo
	Scuola
	Esperti esterni e/o docenti interni
	Laboratori
Riflessione sulle proprie emozioni
	



5-15
	

	
	Test psico-attitudinali
	Classe
	Docente tutor
	Somministrazione di test strutturati
	1-2
	

	
	Incontri con il tutor dell'orientamento
	Scuola
	Docente tutor
	Colloquio individuale 
Colloquio con le famiglie
	2-3
	

	
	Compilazione dell’e-portfolio
	Scuola
	Docente tutor
	Scelta del capolavoro
Accesso alla piattaforma dedicata
	2
	

	Conoscere
la formazione Superiore
	L’offerta universitaria
	Università
	Docenti universitari
Docenti
	Incontri con docenti orientamento Visite guidate
	Inserire eventuali 
Uscite
 previste finalizzate all’
Orientamento)
2-5
	


12-20h

	
	La formazione presso ITS
	Scuola
Sedi ITS
	Referenti ITS
Docenti
	Incontri con esperti 
Visite guidate
	2-4
	

	
	le altre agenzie formative
	Scuola
	Referenti agenzie e docenti
	Incontri con gli esperti
	2
	

	
	Il programma Erasmus+
	Scuola
	Referenti agenzie e docenti
	Incontro per la presentazione del programma
	2
	

	
	Studi e carriere professionali nelle discipline STEM
	Scuola
Università Aziende
	Docenti università
Docenti
professionisti del settore
	Attività di orientamento ad atto contenuto innovativo
	2-5
	

	
	Le professioni militari
	Scuola
	Referenti esterni e docenti
	Incontro con esperti
	2
	

	Conoscere il territorio
	Visite presso fiere specializzate
Visite presso imprese
	Fiere specialistiche
Imprese 
	Docenti
imprenditori
	Visita guidata
Interviste
	1-5
	1-5h
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