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CIRCOLARE N. 406 

 

OGGETTO: Incontro con il dott. Antonino Solarino. 

Si invitano i docenti a partecipare all’incontro che si terrà lunedì 27 aprile 2026 dalle ore 16:00 alle 

ore 18:00 presso l’aula magma del plesso Mazzini con il dott. Solarino, psicoterapeuta individuato 

per la realizzazione di un percorso di supporto psicologico destinato agli studenti e alle studentesse 

dell’istituto a seguito del primo tragico evento luttuoso che ha colpito la nostra comunità scolastica. 

Scopo dell’incontro è quello di fornire indicazioni e supporto per una sana elaborazione del lutto. 

Gestire il momento post-suicidario a scuola richiede un approccio delicato e strutturato. Creare uno 

spazio sicuro per l’espressione emotiva, ricorrere ad una narrazione responsabile e offrire un supporto 

psicologico specializzato sono condizioni essenziali per non incorrere nel rischio del contagio sociale, 

ampiamente documentato dalla letteratura scientifica. 

Considerata l’importanza e la delicatezza della tematica si auspica, pertanto, la più ampia 

partecipazione da parte dei docenti.                                                                                               
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